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ΔΡΓΟ: ΒΕΛΣΙΩ΢Η ΚΑΙ ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΑΒΑΘΜΙ΢Η 2ΟΤ 
ΔΗΜΟΣΙΚΟΤ ΢ΧΟΛΕΙΟΤ ΕΛΕΤΘΕΡΟΤΠΟΛΗ΢ 

 
 



Ι. ΥΩΜΑΣΟΤΡΓΙΚΑ-ΚΑΘΑΙΡΕ΢ΕΙ΢ 

1 Καθαίρεςη επικεραμϊςεων με προςοχή, για την εξαγωγή ακεραίων πλακϊν ςε ποςοςτό άνω του 50% 

  από ςχζδιο :Εςτζγθ= 310,00 m2  

2 Καθαίρεςη πλακοςτρϊςεων δαπζδων παντόσ τφπου και οιουδήποτε πάχουσ Χωρίσ να καταβάλλεται προςοχή για την εξαγωγή 
ακεραίων πλακϊν 

 κτιρίου WC: 4,20x10,60 = 44,52 = 45,00 m2 

3 Καθαίρεςη επιςτρϊςεων τοίχων παντόσ τφπου χωρίσ να καταβάλλεται προςοχή για την εξαγωγή ακεραίων πλακϊν 

 κτιρίου WC :(4,20+10,60)x2x2,20=65,12 = 65,00 m2 

4 Καθαίρεςη επιχριςμάτων  

  Τμιματα βόρειασ όψθσ:  
(4,35+7,00+1,55)χ11,40-{(1,15x1,85)x6 +(1,15x2,00)x2,00 +(1,15x1,25)x3 +(1,20x2,60)} =147,06-24,80=122,26 m2 

 Ρεριμετρικά θ βάςθ του κτιρίου 
(5,9x3,2)+(3,2+1,4)x20,85/2+(7,2+1,3+5,7+8,85)x1,50-[(1,15x1,25)x4+(2,00x2,50)]=101,40-10,75=90,65 m2 

 Ροςοςτό 40% επί των κφριων όψεων (δυτικι-νότιασ) 
[(20,85x7,20)+14,20x7,30)]x0,40=253,06x0,4=101,22 m2 

Σφνολο: 122,26+90,65+101,22=314,13 = 315,00 m2 

5 Αποξήλωςη ξφλινων ή ςιδηρϊν κουφωμάτων  

  Εξωτερικά κουφϊματα = 130,31 (όπωσ πίνακασ κουφωμάτων) 

 Εςωτερικζσ πόρτεσ =  
1ο επίπεδο: *(0,9x2,0)+1,2+0,8]x2,1= 7,98  
2οεπίπεδο:[(1,35x2)+(1,15x2)+1,5]x2,2=14,30 
3ο επίπεδο: [0,9+(1,35x2)+(1,0x3,0)]x2,2=14,52 
0,90x2,20=1,98 

Σύνολο: 38,78 

 Ξφλινο πολφφυλλο 
1) 6,50x3,25=21,13 
2) 4,90x3,25=15,93 

 Κουφϊματα κτιρίου WC 



Σφνολο: 130,31+38,78+37,06= 206,15 = 210,00 m2 

6 Αποξήλωςη ξφλινων δαπζδων ή επενδφςεων 

  Επζνδυςθ ςτζγθσ (κάτω από κεραμίδια οριη και κάκετα πθχάκια) 
από ςχζδιο: 309,92 m2 

 Ξφλινα δάπεδα 2ου ορόφου 
(11,20x4,40)+(2,65x9,15)+(4,10x6,40)=49,28+24,25+26,24= 99,97 m2 
Σφνολο: 409,89 = 410,00 m2 

7 Αποξήλωςη πλαςτικϊν δαπζδων και λοιπϊν λεπτϊν επιςτρϊςεων 

 1οσ όροφοσ (4,40x7,95)+(4,00x6,40)=34,98+25,60=60,58 = 65,00 m2 

8 Αποξήλωςη μεταλλικϊν κιγκλιδωμάτων 

 [3,25+1,45+(3,00x2,00)+1,45]x4,00= 12,15x4= 48,60 = 50,00 kg 

  
ΙΙ. ΣΟΙΥΟΠΟΙΙΕ΢-ΕΠΙΥΡΙ΢ΜΑΣΑ 

9 Ικριώματα σιδηρά σωληνωτά 

 (4,35+7,00+1,55+5,90)x11,40=214,32 m2 
20,85x11,40=237,69 m2 
(7,20+1,30+5,70)x8,80=124,96 m2 
8,85x8,80=77,88 m2 
1θ προςκικθ (6,00x8,40)x2=100,80 m2 
Σφνολο: 755,65 = 760,00 m2 

10 Επιχρίςματα τριπτά - τριβιδιςτά με τςιμεντοκονίαμα 

 Ππωσ άρκρο κακαίρεςθσ επιχριςμάτων = 315,00 m2 (α/α 4) 
Κτίριο WC: (4,20+10,60)x2x3=88,80 = 90,00 m2 

11 Επιχρίςματα τριπτά ςπυρωτά ή ςαγρζ 
 Για ηη βάζη ηου κηιρίου (βόρειο ημήμα-δυηικά)  

5,90x3,20=18,88  m2 
(3,20+1,40)x20,85/2=47,95 m2      

Σφνολο: 66,83 = 70,00 m2                             
 



12 Προετοιμαςία επιχριςμζνων επιφανειϊν τοίχων για χρωματιςμοφσ 

 Ππωσ άρκρο χρωματιςμοί εξωτ επιφανειϊν: 625,00m2 

13 Εξωτερικϊν επιφανειϊν με χρήςη χρωμάτων, ακρυλικήσ ή ςτυρενιο-ακριλικήσ βάςεωσ. 

  Βόρεια 
(7,00+1,55+5,90)x11,40=164,73 m2 

 Δυτικι 
20,85x11,40= 237,69 m2 

 Νότια 
(7,20+1,30+5,70)x8,80=124,96 m2 

 Ανατολικι 
4,35x11,40=49,59 m2 

8,85x8,80=77,88 m2 

 1θ προςκικθ 
(6,00x8,40)x2=100,80 m2 

 Αφαιροφνται εξωτ κουφϊματα 
130,31 m2 
Σφνολο: 625,34 = 625,00 m2 

 κτιρίου WC 
(4,20x2+10,60)x3,50=66,50 m2 

Τελικό ςφνολο: 625,00+66,50 = 691,50 = 695,00 m2 

14 Εςωτερικϊν επιφανειϊν με χρήςη χρωμάτων, ακρυλικήσ ςτυρενιοακρυλικήσ- ακρυλικήσ ή πολυβινυλικήσ βάςεωσ 

 Ππωσ Α/Α 10 κτίριο WC: 90,00 m2 

15 Ελαιοχρωματιςμοί κοινοί ςιδηρϊν επιφανειϊν  

 Κάγκελο κλιμακοςτ. [3,25+1,45+(3,00x2)+1,45]x4x1,20=14,58 = 15,00 m2 

16 Ανακαίνιςη παλιϊν χρωματιςμζνων επιφανειϊν με διπλή ςτρϊςη ελαιοχρϊματοσ 

 Εςωτερικά 

 1ο επίπεδο 



[(7,70+4,40)+(3,90+6,15)+(7,50+1,90)+(11,40+2,80)]x2x2,25=233,33 m2 

 2ο επίπεδο 
[(7.95+4.40)+(6.40+4.00)+(7.45+4.55)+(4.10+8.75)+(2.35+4.55)+(13.10+2.35)+(4.05+2.90)+(4.30+2.90)]x2x4=672.80 m2 

 3ο επίπεδο 
[(11.20+4.40)+(4.10+6.40)+(2.60+9.65)+(7.45+5.60)+(5.50+2.50)+(4.85+5.50)]x2.00x3.75+[(1.30x2+4.20)3.75]=523.13+25.50=548.63 
(4.30+2.90)x2x3.75=54.00 m2 

Σφνολο: 233,33+672,80+602,63= 1.508,76 = 1.510,00 m2 

17 Αντιπυρική επεξεργαςία ξφλινων επιφανειϊν 

 Ππωσ Α/Α 6:Δάπεδα  2ου ορόφου: 99,97 = 100,00 m2 

Στζγθ εςωτερικά από ςχζδιο: 309,92 = 310,00 m2 

Σφνολο: 410,00 m2 

  
ΙΙΙ. ΕΠΕΝΔΤ΢ΕΙ΢-ΕΠΙ΢ΣΡΩ΢ΕΙ΢ 

18 Αντιολιςθητικό ελαςτικό παρζμβλημα μαρμάρινων βαθμίδων 

 Σκάλα 2.90x12.00=34.80 = 35.00 m2 

19 Ποδιζσ παραθφρων από ςκληρό μάρμαρο πάχουσ 2 εκ. 

 (1.15x23)+(1.05x33)=26.45+34.65=61.10 = 65.00 m2 

20 Ψευδοροφή από πλάκεσ ορυκτϊν ινϊν πάχουσ 15 ωσ 20 χιλ., διαςτ. 600Χ600 χιλ. ή 625Χ625 χιλ. 

 Αίκουςεσ 1ου ορόφου: 4,55x7.45=33.90 m2 

                                          4.10x8.75=38.88 m2 

                         ΣΦΝΟΛΟ:         72,78 τ.μ. 
Ροςοςτό αλλαγισ υπαρχόντων (κατ’ εκτίμθςθ) 80,00 m2 

 Σφνολο: 155,00 m2 

21 Θερμο-ηχομόνωςη με πλάκεσ ορυκτοβάμβακα των 50 mm, πυκνότητασ 80 kg. 

 από ςχζδιο Στζγθ: 310,00 m2 

22 Επίςτρωςη με απλό αςφαλτόπανο 

 από ςχζδιο Στζγθ: 310,00 m2 



23 Δάπεδο ραμποτζ με λωρίδεσ δρυόσ 4-7 εκ.με τον ςκελετό από καδρόνια 

 Δάπεδα 2ου ορόφου όπωσ Α/Α 6: 99,97 = 100,00 m2 

24 Δάπεδο κολλητό από πλάκεσ ςυνδιαςμζνωνδρίυνων λωρίδων 

 Ππωσ Α/Α 7:Ιςόγειο πλαςτικό δάπεδο: 60,58 = 65,00 m2 

25 Επιςτρϊςεισ δαπζδων με πλακίδια GROUP 4, διαςτάςεων 30x30 cm 

 Κτίριο WC: 4,20 Χ 10,60=45,00 m2 

26 Επικεράμωςη με κεραμίδια γαλλικοφ τφπου 

 40%x310.00(ςτζγθ)=124,00 = 130,00 m2 

27 Επιτεγίδωςη ςτζγησ, για κεραμίδια γαλλικοφ τφπου 

 από ςχζδιο: 310,00 m2 

28 Oρθομαρμαρϊςεισ από μάρμαρο ςκληρό πάχουσ 2 cm 

 Για τθν επιγραφι από ςχζδιο: 1,80x0.60=1.08 = 1.20 m2 

  
IV. ΚΑΣΑ΢ΚΕΤΕ΢ ΞΤΛΙΝΕ΢ ή ΜΕΣΑΛΛΙΚΕ΢ 

29 Θφρεσ ξφλινεσ ταμπλαδωτζσ με κάςα δρομική , πλάτουσ ζωσ 13 εκ. 

  Ππωσ Α/Α 5 (εςωτερικζσ κφρεσ) :38.78 = 40.00 m2   

30 Μεταλλικόσ ςκελετόσ ψευδοροφήσ 

 από Α/Α 20: 75.00x7.5=562.50 = 565.00 m2 

31 Θφρεσ ςιδηρζσ απλοφ ςχεδίου από ευθφγραμμεσ ράβδουσ 

 Λεβθτοςτάςιο: 1,00x2.60=2.60 m2x7kg=18.20 = 20.00 m2 

32 Σιδηρά κιγκλιδϊματα από ράβδουσ ςυνήθων διατομϊν ςυνθ. ςχεδ. 

 [3,25+1,45+(3,00x2,00)+1,45]x1,20=14,58 = 14,00 m2 

33 Πλήρη κουφϊματα ξφλινα (υαλοςτάςια και υαλοπίνακεσ) παντόσ ςχεδίου και τφπου 

 135.00 m2(όπωσ πίνακασ κουφωμάτων) 

34 Κουφϊματα από ηλεκτροςτατικά βαμμζνο αλουμίνιο βάρουσ 12 - 24 kg/m2 

 κτιρίου WC όπωσ Α/Α 5: 15.00 m2  

35 Θφρεσ πυραςφαλείασ, μονόφυλλεσ, ανοιγόμενεσ, χωρίσ φεγγίτη, κλάςησ πυραντίςταςησ 60 min 



 Λεβθτοςτάςιο: 2,50 m2 

 

ΠΙΝΑΚΑΣ ΚΟΥΦΩΜΑΤΩΝ 

(1,15 Χ 2,25) 7 τεμάχια   = 18,11 τ.μ. 

(1,15 Χ 1,85) 8 τεμάχια  = 17,02 τ.μ. 

(1,15 Χ 2,00) 8 τεμάχια = 18,40 τ.μ. 

(1,05 Χ 1,85) 20 τεμάχια = 38,85 τ.μ. 

(1,05 Χ 2,00) 13 τεμάχια = 27,30 τ.μ.     

Σφνολο 56 τεμάχια 

Εξϊθυρεσμεφεγγίτη 

(2,00 Χ 3,20) 1 τεμάχιο  με  επιπλζον φεγγίτθ ακτίνασ 1,00μ = 7,97 

τ.μ. 

(1,50 Χ 2,85) 1 τεμάχιο με επιπλζον φεγγίτθ ακτίνασ 0,75μ = 5,14 

τ.μ. 

Απλζσ εξϊθυρεσ: 

(1,00 Χ 2,20) 2 τεμάχια = 4,40 τ.μ. 

(1,20 Χ 2,60)  1 τεμάχιο = 3,12 τ.μ. 

ΣΥΝΟΛΟ 130,31 τ.μ. = 135,00 τ.μ. 



 
                     



ΔΛΛΗΝΙΚΗ ΓΗΜΟΚΡΑΣΙΑ

ΓΗΜΟ΢ ΠΑΓΓΑΙΟΤ

ΓΙΔΤΘΤΝ΢Η ΣΔΥΝΚΩΝ ΤΠΗΡΔ΢ΙΩΝ

ΑΡ. ΜΔΛΔΣΗ΢     1122/2017

1
΢θαηξηθή βαιβίδα (δηθιείδα) νξεηxάιθηλε 

δηακέηξνπ Φ 1/2 ins 
ΗΜ001 Σεκ. 3,00

2 ΢ηδεξνζωιήλαο γαιβ. 1/2΄΄ ΗΜ002 m 20,00

3
Καιώδην ηύπνπ LiYCY 2x1.5 mm2 Δηπνιηθό - 

Δηαηνκήο 2 Χ 1,5 mm2
ΗΜ003 m 100,00

4
Ππξνζβεζηήξαο θόλεωο ηύπνπ Ρα, γνκώζεωο 6 

kg
ΗΜ004 Σεκ. 7,00

5
Ππξνζβεζηήξαο θόλεωο ηύπνπ Ρα, θνξεηόο 

Γνκώζεωο 12 kg
ΗΜ005 Σεκ. 1,00

6 Φαξνζεηξήλα ΗΜ006 Σεκ. 3,00

7 Κνκβίν αλαγγειίαο θωηηάο ΗΜ007 Σεκ. 3,00

8
Φωηηζηηθό ζώκα αζθαιείαο κε δπν πξνβνιείο 

2Χ21 W
ΗΜ008 Σεκ. 4,00

9 Πηλαθαο ππξαλίρλεπζεο 2 δωλώλ ΗΜ009 Σεκ. 1,00

10
Ππξνζβεζηηθή θωιηά επίηνηρνο αλνμείδωηε 

πιήξεο
ΗΜ010 Σεκ. 3,00

11 Θεξκνδηαθνξηθόο αληρλεπηήο ΗΜ011 Σεκ. 3,00

12 Ππξνζβεζηήξαο δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθνο 5 kg ΗΜ012 Σεκ. 2,00

13
Ππξνζβεζηήξαο θόλεωο, νξνθήο, απηόκαηνο,κε 

θεθαιή sprinkler γνκώζεωο 12 kg ΗΜ013 Σεκ. 3,00

14 Φωηηζηηθό αζθαιείαο ζήκαλζεο - θαηεύζπλζεο ΗΜ014 Σεκ. 9,00

15
Πιαζηηθό θαλάιη θαιωδίωλ δηαζηάζεωλ 105 Χ 

50mm
ΗΜ015 m 30,00

16
Πιαζηηθό θαλάιη θαιωδίωλ    δηαζηάζεωλ 32 Χ 

12,5mm
ΗΜ016 m 70,00

17
Πιαζηηθό θαλάιη θαιωδίωλ   δηαζηάζεωλ 20 Χ 

12,5mm
ΗΜ017 m 100,00

18
Καιώδηνλ ηύπνπ H05VV-U (NYM) , ηξηπνιηθό, 

δηαηνκήο 3Χ1,5 mm² 
ΗΜ018 m 150,00

19
Καιώδηνλ ηύπνπ H05VV-U (NYM),ηξηπνιηθό, 

δηαηνκήο 3Χ2,5 mm² 
ΗΜ019 m 30,00

20

Δηαθόπηεο επίηνηρεο ή ρωλεπηήο ηνπνζέηεζεο 

κε πιήθηξν εληάζεωο 10 Α ηάζεωο 250 V  απιό 

ή θνκηηαηέξ.

ΗΜ020 Σεκ. 29,00

21
Ρεπκαηνδόηεο  SCHUKO  ρωλεπηόο ή επίηνηρνο - 

Εληάζεωο 16 Α
ΗΜ021 Σεκ. 28,00

22
Ρεπκαηνδόηεο ζηεγαλόο ρωλεπηόο πιήξεο 

SCHUKO - Εληάζεωο 16 Α ΗΜ022 Σεκ. 2,00

23
Δηαθόπηεο ζηεγαλόο ρωλεπηόο , εληάζεωο 10 Α, 

ηάζεωο 250 V
ΗΜ023 Σεκ. 2,00

24
Φωηηζηηθό ζώκα θζνξηζκνύ, ζηεγαζκέλωλ 

ρώξωλ 4x18 W 
ΗΜ024 Σεκ. 19,00

25
Ηιεθηξηθόο πίλαθαο κνλνθαζηθόο   έωο 6 

αλαρωξήζεωλ
ΗΜ025 Σεκ. 1,00

26
Ηιεθηξηθόο πίλαθαο ηξηθαζηθόο  έωο 6 

αλαρωξήζεωλ
ΗΜ026 Σεκ. 1,00

27 Δηαθόπηεο δηαξξνήο 2P 40A ΗΜ027 Σεκ. 1,00

28 Δηαθόπηεο δηαξξνήο 4P 63A ΗΜ028 Σεκ. 1,00

29 Καιώδην ραιθνύ UTP Cat6 4 δεπγώλ ΗΜ029 m 100,00

30
Δηπιόο Σειεπηθνηλωληαθόο Ρεπκαηνδόηεο RJ-45 

UTP Cat6
ΗΜ030 Σεκ. 9,00

31
Κιηκαηηζηηθό δηαηξνύκελνπ ηύπνπ (split) 3,3KW 

(Ψ) / 3,5KW (Θ)  -INVERTER
ΗΜ031 Σεκ. 1,00

32 Εγθαηάζηαζε ιεβεηνζηαζίνπ πιήξεο ΗΜ032 Σεκ. 1,00

33
Ρσθμιζηική βαλβίδα θερμανηικού ζώμαηος 

Διαμέηροσ 1/2 ins
ΗΜ033 Σεκ. 102,00

34
Θερμανηικά ζώμαηα ηύποσ ΑΚΑΝ ηρίζηηλα 

ύψοσς 905mm
ΗΜ034 Φέηα 683,00

35
Θερμανηικά ζώμαηα ηύποσ ΑΚΑΝ δίζηηλα 

ύψοσς 905mm
ΗΜ035 Φέηα 88,00

36
Θερμανηικά ζώμαηα ηύποσ ΑΚΑΝ ηεηράζηηλα  

ύψοσς 905mm
ΗΜ036 Φέηα 58,00

37
Θερμανηικά ζώμαηα ηύποσ ΑΚΑΝ ηρίζηηλα  

ύψοσς 655mm
ΗΜ037 Φέηα 128,00

Ειεπζεξνύπνιε    19/12/2017

Επάγγεινο ΢ηάγθνο

Δηπι. Μερ/γνο Μερ/θόο 

Ε.Μ

Ο ΢πληάμαο

ΔΡΓΟ: Βελτίωση και γενική 

αναβάθμιση τοσ 2οσ Γημοτικού 

στολείοσ Δλεσθερούπολης 

ΠΟ΢ΟΣΗΣΑ

ΠΡΟΜΔΣΡΗ΢Η ΗΜ ΔΡΓΑ΢ΙΩΝ

Α/Α ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΡΓΑ΢ΙΩΝ Α.Σ.
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